
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Tomates 

ciboulette
Pastèque

Betteraves 

vinaigrette

Hoki haché

Filet de hoki 

aux petits 

légumes

Jambon blanc 

haché 
Jambon blanc Poulet haché Bœuf haché Emincé de bœuf Merlu haché 

Filet de merlu 

sauce crème

Tortis 

Courgettes et 

pommes de 

terre vapeur

Riz et 

épinards

Rouy Saint nectaire

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit frais Fruit frais

Fromage 

blanc
Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc petit suisse

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Pain et barre de chocolat ou 

lait et biscuit

Fruits frais

Purée de haricots beurre

Couscous au 

poulet (carottes, 

semoule,,)

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 03 au 07 septembre 2018

D
E
J
E
U
N
E
R

Purée de carottes Purée de courgettes

Yaourt nature Fromage blanc

Purée de petits pois Purée d'épinards et pdt

Petits suisse Fromage blanc

G
O
U
T
E
R Gâteau maison et lait 

Pain et confiure et yaourt 

nature ou lait

Baguette Viennoise et chocolat  

fromage blanc ou lait 
Pain miel lait ou petit suisse

Fruit frais 

Yaourt nature

Compote de fruits frais Fruit frais Compote de fruits frais

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


